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c: M SE A CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA

ALIMENTAR E NUTRICIONAL-COMSEA
Conselho Municipal de , .
Seguranca Alimentar e Nutricional MUNICIPIO DE PIRACICABA — ESTADO DE SAO PAULO — BRASIL

ATA DA REUNIAO ORDINARIA DO COMSEA - 17 de abril de 2024.
Aos dezessete (17) dias do més de abril (04) de dois mil e vinte e quatro (2024), na Casa
dos Conselhos, de forma presencial, foi realizada a reunido Ordinaria do Conselho
Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional — COMSEA. Compareceram a reuniao
0s seguintes membros: Paula Telles Poeta — Escola Superior de Agricultura Luiz de
Queiroz — ESALQ, Flavia Manesco — Servigco Social da Industria — SESI, Mauricio Vieira
Nobre Junior — Sindicato dos Bancarios de Piracicaba e Regido —SINDBAN, José Carlos
Elias Junior — Associacdao Comunitaria, Cultural, Educacional e Politica — Casa Hip Hop
de Piracicaba, Marta Maria Lopes Rezende — Associacdo de Moradores dos bairros
santa Rosa, Ipés — Palmeiras, José Luis Teodoro — Associagao de Moradores dos bairros
santa Rosa, Ipés — Palmeiras, Tatiane Moral Scaglione Stella — CESAC, Débora Cristina
Goveia de Paula — CSA, Carolina Maria Callegaro Miori — Movimento Té Aqui (on-line),
Matheus de Oliveira Mello — Pastoral do Servigo da Caridade (PASCA), Ivo Ferraz Racca
— TrituraPira, Lais Quelen Feitoza — Secretaria Municipal de Agricultura e Abastecimento
SEMA, Larissa Aparecida Gongalves — Secretaria de Infraestrutura e Meio Ambiente de
Piracicaba SIMAP, Marcia Juliana Cardoso — Secretaria Municipal de Saude, Francisco
Laercio Stenico da Silva — Servico Municipal de Agua e Esgoto — SEMAE. Os ouvintes:
Elisete Aparecida dos santos — Casa dos Conselhos, Julia Aparecida Tameirdao —
Assupira, Larissa de Oliveira — Casa dos Conselhos. Justificaram auséncia: Alessandra
Aparecida Zilio Cozzo de Siqueira — ETEC Cel. Fernando Febeliano da Costa — Centro
Paula Souza, Erika Maria Roel Gutierrez — FATEC — Piracicaba, Grasiela Estevam —
Programa Redemoinho de Agroecologizagao Territorial, Marylin Oliveira De Lima Silva —
Secretaria Municipal de Educagédo SME, Aline de Camargo Castilho — Servigo Municipal
de Agua e Esgoto — SEMAE, Savana Marilu Fernandes — Secretaria Municipal de
Assisténcia e Desenvolvimento Social SMADS, Leandro Queiroz Cavalli — Secretaria
Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social SMADS. A pauta da presente
reunido, enviada por e-mail aos conselheiros, foi a seguinte: palavra da presidente;
aprovacao da ata de 20 de marco; apresentacdo das politicas de SAN da Secretaria
Municipal de Saude seguida de discussdo sobre os principais desafios, avangos e
apontamentos; informes sobre as oficinas, a reunido ordinaria de 15 de maio, a reuniao
da CRSANS dia 18/04, a oficina com a Natalia dia 24/04, e os eventos em parceria com
o Horto Florestal de Tupi. Apos a Elisete relatar as justificativas de auséncias que
recebeu por e-mail, a Tatiane iniciou a reunido sugerindo deixar a aprovagao da ata para
o final. Tatiane apresentou a Julia, voluntaria na Assupira — instituigdo que trabalha com
pessoas surdas — que acompanhara a reunido como ouvinte; Tatiane contou que havia
convidado a Assupira para compor o COMSEA no momento em que as inscrigdes para
novos conselheiros estava aberta, mas eles ndo conseguiram se inscrever, em parte
devido a auséncia de intérpretes de libras nas atividades dos conselhos; Tatiane falou
sobre a importancia de eles comecarem a participar das reunides dos conselhos para
pressionar a prefeitura a contratar intérpretes para as reunides, a fim de garantir o direito
das pessoas surdas de participar dessas reunides como integrantes da sociedade civil;
Tatiane disse que falou sobre isso com a Bia, que é coordenadora da Assupira; a Julia
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relatou que vao tentar enviar alguém da Assupira para as reunides do COMSEA daqui
para a frente, além de estarem aos poucos tentando participar de outros espacos de
representacdo da sociedade civil junto ao poder publico. Tatiane deu sequéncia
lembrando que haviamos combinado na ultima reunido que a Marcia Juliana Cardoso
apresentaria as ac¢des da Coordenadoria de Programas de Alimentagdo e Nutrigdo —
CPAN — da Secretaria de Saude de Piracicaba; sendo assim, seguimos para esta pauta;
a Marcia disse que ainda esta atualizando as informag¢des da CPAN no Mapeamento e
iniciou sua apresentacdo: disse que € a nutricionista coordenadora da CPAN, cujo
trabalho esta baseado no Programa Nacional de Alimentagcdo e Nutricdo (PNAN); contou
que a CPAN foi inaugurada em 2006, porém ja existia desde a década de 1990 com o
nome de Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN), por meio do qual a
secretaria trabalhava com o mapeamento e monitoramento, a fim de criar um banco de
dados da realidade alimentar e nutricional da populacao via a atengao basica da saude —
quando as pessoas sao atendidas pelo SUS, ele coleta os dados sobre a alimentacao da
pessoa atendida (quantas alimentagdes a pessoa faz no dia, o que ela come...) e esses
dados alimentam o SISVAN, cuja base de dados € publica. Contou que a CPAN executa
o programa Bolsa Familia Na Saude, realizando o atendimento de saude dos
beneficiarios do Programa Bolsa Familia; € um programa intersetorial que inclui
assisténcia social, saude e educacao; é focado em criangas de 0 a 7 anos, gestantes e
mulheres (pois elas cuidam da familia e muitas vezes n&o tem condigbes de cuidar de si
proprias); este programa também acontece via unidade basica de saude e os
acompanhamentos sdo semestrais; Elisete lembrou que esse programa atende pessoas
em condicdo de vulnerabilidade ; o programa esta bem estabelecido em Piracicaba.
Outro programa, também federal, € o Programa Nacional de Vitamina A, realizado
igualmente por meio da unidade basica de saude e de modo preventivo, aplicando super
doses de vitamina A para prevenir os problemas decorrentes da deficiéncia dessa
vitamina; a vitamina A é oferecida pelo governo federal, € um programa bem
estabelecido, que existe ha mais de 10 anos e funciona bem, embora nem toda a
populacdo tenha conhecimento dele. Além destes, ha o Programa Saude na Escola —
PSE — para criangas até 10 anos, também do governo federal, e que atende todas as
escolas do ensino infantil municipal, quase todas as escolas do fundamental e médio
municipal, e algumas escolas estaduais também, totalizando cerca de 120 escolas em
Piracicaba; 14 a¢des sao realizadas em parceria com as unidades de saude (dengue,
covid, acuidade visual, saude bucal, praticas de exercicios e corporais, promogao da
alimentagdo saudavel, avaliagdo do estado nutricional etc.); através desse programa, a
CPAN diagnosticou (baseado no estado nutricional e qualidade do consumo alimentar)
no ano passado 11% de criangas de até 5 anos com obesidade, e 35% de criangas de 5
a 10 anos com obesidade e/ou obesidade grave; os dados foram repassados para as
escolas e para as unidades basicas de saude para elas trabalharem com as criangas; a
principal causa identificada foi o0 excesso de bebida agucarada; o municipio recebe verba
federal, principalmente para custeio de material educativo e para capacitar profissionais
para realizar tais trabalhos; Piracicaba foi o quarto municipio em termos de custeio do
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governo federal, o qual esta diretamente relacionado com o tamanho da populagado
diagnosticada; sobre a populagdo adolescente ndo ha um programa especifico. Marcia
contou que a CPAN é composta por cerca de 10 pessoas. Outro programa praticado pela
CPAN é a Estratégia Nacional para Promogédo do Aleitamento Materno e Alimentagao
Complementar — EAAB — para capacitar profissionais que vao atender e trabalhar com
esse publico, mas tal programa enfrenta dificuldades como a publicidade falsa que
incentiva o consumo de ultra processados, a facilidade de acesso a esses produtos, a
falta de recursos e informagdes da populagédo para realizar o aleitamento materno; hoje
existe uma regulamentagdo nacional para o aleitamento materno e a alimentagao
complementar, que apoia a pratica dessas politicas em ambito municipal, mas o acesso
a essa informacdo ainda nao alcanca a totalidade dos funcionarios da saude e a
populagcdo geral; o acesso a informacédo esta sendo trabalhado pela CPAN em
Piracicaba. Ha também os programas de fornecimento de leite, embora n&o seja
considerado a opg¢ao ideal: Programa Viva Leite (Unico programa do governo estadual
que a CPAN trabalha), que atende 1 crianga por familia oferecendo o leite de saquinho;
este programa foi muito procurado na pandemia, gerando uma fila de espera devido a
demanda maior que a oferta; o programa existe ha cerca de 20 anos, mas tem um
problema que é a falta de autoavaliagdo, bem com o fato dele ndo fazer um diagnéstico
do contexto e do publico atendido (ou a ser atendido), fazendo com que o programa seja
executado da mesma forma desde que foi implantado; este programa, em alguma
medida, conflita com o programa de incentivo do aleitamento materno, inclusive em
termos de orgcamento; o leite é distribuido nos postos e saude, mas a CPAN quer
transferir para as escolas e os CRAS vizinhos aos postos de saude a fim de minimizar o
conflito com o programa de aleitamento materno que acontece nos postos, ao mesmo
tempo em que nao dificultaria o acesso da populagao a ele; ja tem escolas e CRAS
fazendo essa distribuicdo, mas a maioria do leite ainda é distribuido pelas unidades de
saude; outro problema do programa é que o leite € comprado fora de Piracicaba, entdo
nao favorece o produtor local; hoje ndo ha mais lista de espera, pois aumentaram as
vagas para o programa, além de haver uma rotatividade de familias no programa; o
programa deve ir para a SMADS, para a coordenadoria de SAN; ele sé atende a regiao
urbana e é distribuido toda quarta-feira logo pela manha. Para a area rural, ha o
Programa de distribuigdo do leite em p6. Ha também o Programa municipal de férmula
infantil, para criangcas que tém impossibilidade de receber o leite materno por
prematuridade, morte da méae, etc.; sdo pouquissimos casos, cerca de 15 criangas hoje,
e também acontece via unidade basica de saude; as familias sao atendidas pela
nutricionista e pela assistente social da CPAN. Marcia considera que a CPAN faz um
trabalho intersetorial — se relaciona com a SEMA, Educagdao, SMADS - e realiza os
programas que entende mais necessarios de acordo com os dados do SISVAN. A CPAN
tem recursos humanos muito limitados e, portanto, trabalha bastante com formacgao de
pessoas para atender e colocar em pratica os programas. Debateu-se por algum tempo
os processos de licitagao de compra do leite, do leite em pé e das férmulas e como estes
processos as vezes inviabilizam a participagdo dos produtores locais ou de empresas
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mais responsaveis do que as que sao contratadas eventualmente. Outro programa
relatado pela Marcia foi o Programa de suplementagdo alimentar/dieta enteral para
pacientes com alguma patologia que o impeca de se alimentar; € um programa municipal
muito pequeno — 15 vagas — que ndo da conta de atender toda a demanda, mas que
supre em alguma medida a demanda de quem esta na vacancia da suplementacao
alimentar. A CPAN realiza também o Programa Piracicaba com Saude, que tem 11 anos,
e promove a capacitagcdo de professores da educacgdo infantil, guiada pelo Guia
Alimentar, para que eles possam trabalhar com as criancas dentro do curriculo escolar;
atende toda a rede municipal de educacéao infantil; por meio desse programa, a CPAN
estd gravando videos destinados aos professores para informa-los sobre aspectos
especificos em relagdo a alimentagdo; € um programa de prevengdo e promogao da
saude que vém dando certo. Outro programa € a Linha de cuidado do sobrepeso e
obesidade para o qual a CPAN esta estudando uma forma de implantar programas
efetivos a fim de enfrentar um problema que tém crescido ano a ano e que gera outros
problemas de saude que sobrecarregam o sistema de saude. Por fim, ha o Programa de
Assisténcia Domiciliar, que atende pessoas que precisam de cuidados em casa com
dieta enteral, e o Nucleo de Apoio a saude do Idoso — NASI — que atende principalmente
problemas como a sarcopenia (perda de massa muscular); realiza atendimentos
nutricionais para pacientes do CEM, CADME e CEDIC. Para finalizar, Marcia
compartilhou os contatos e site da CPAN. Tatiane sugeriu postar no Instagram do
COMSEA um destes programas realizados pela CPAN por semana para ajudar a
divulgar tanto os programas quanto a CPAN e a pagina do COMSEA. Tatiane perguntou
se 0s recursos aumentaram do momento do primeiro Mapeamento até o presente
momento e Marcia disse que dobraram a equipe neste tempo e que alguns programas
estdo acessando mais recursos; disse também que, enquanto coordenadoria, ela tem a
funcdo de formar os profissionais e facilitar o trabalho deles, que sdo os responsaveis
por atender a populagdo. Finalizada esta apresentacdo e debate, Tatiane perguntou
quem iria na reunido da CRSANS no dia seguinte as 9h no SIMESP e alguns
conselheiros confirmaram; Tatiane relatou qual é a pauta da reunido, que tera a
participacdo da Nancy, secretaria da SEMA, apresentagdo do lvo, conselheiro do
COMSEA, sobre o TrituraPira, visita a cozinha experimental da SEMA, além de
apresentacao da CRSANS. Devido ao avancgar da hora, a presidente sugeriu que a ata
de margo seja aprovada na reunido de maio, deu os informes sobre os eventos e
préximas reunides e em seguida foi encerrada a reunido pela presidente. Nada mais
tendo a lavrar, encerro as anotacdes e assino acompanhado de a presidenta.

Carolina Maria Callegaro Miori Tatiane Moral Scaglione Stella
Secretaria Presidenta



